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Reggio Emilia: nasce I'Associazione farmacisti
volontari per la Protezione Civile

L’Ordine di Reggio Emilia ha dato vita alla sezione provinciale dell’Associazione
nazionale Farmacisti volontari per la Protezione Civile, al fine di svolgere attivita
di soccorso e intervento in caso di emergenze e calamita naturali.

19 APR - L'Ordine di Reggio Emilia ha dato vita alla sezione provinciale dell’Associazione nazionale
Farmacisti volontari per la Protezione Civile, al fine di svolgere attivita di soccorso e intervento in caso di
emergenze e calamita naturali. | soci hanno partecipato a corsi di addestramento e aggiornamento specifici.
Il coordinamento delle organizzazioni di volontariato ha fornito un furgone in comodato d'uso da adibire ad
unita farmaceutica, attrezzato di scaffalature per il posizionamento dei farmaci; il mezzo fa parte della
Colonna Mobile.

L’Associazione si prefigge inoltre di svolgere attivita educative e di formazione. In questo ambito & stato
iniziato il progetto “Educazione nelle scuole: conoscere il farmaco ed il farmacista”. Sono stati fatti una serie
di incontri presso le scuole primarie e secondarie di | grado, con I'obiettivo di insegnare ai ragazzi le
caratteristiche principali dei farmaci, a partire da una breve descrizione delle varie fasi che accompagnano
la nascita di un nuovo farmaco. Particolare rilievo & stato dato ad argomenti quali la dispensazione (con
discussione dei canali non autorizzati alla vendita), la composizione, il foglietto illustrativo, I'uso corretto e la
prevenzione dell'abuso con accenni al rispetto delle risorse pubbliche. Inoltre, sono stati spiegati
limportanza di una adeguata conservazione, il significato della scadenza, lo smaltimento dei farmaci
scaduti. Le lezioni teoriche sono state integrate con semplici esercitazioni pratiche in cui gli alunni sono stati
coinvolti nella preparazione di pomate, di soluzioni a diversa acidita e relativa misura del pH, nella
detersione e medicazione di ferite virtuali, nell’'uso del microscopio. Le domande degli alunni hanno poi
permesso ai farmacisti istruttori di affrontare anche tematiche piu specifiche, quali la differenza fra farmaci
con obbligo di ricetta ed i prodotti “da banco”, i farmaci generici, gli integratori e il doping.

E’ stato descritto il ruolo del farmacista nelle situazioni ordinarie, ma ¢ stato anche affrontato I'argomento
delle emergenze, con descrizione e visione della unita farmaceutica mobile, portata sul posto.

Questa esperienza ha confermato I'importanza di interventi di carattere educativo che coinvolgano giovani
studenti, ma estenderemo gli interventi ad organizzazioni di volontariato e saremo anche coinvolti in piani di
informazione preventiva destinati a tutta la popolazione. La corretta informazione scientifica risulta utile alla
collettivita ed & necessaria per combattere i fenomeni del “passaparola”, nonché delle notizie talora
fuorvianti che provengono da pubblicita e media.
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